
  

   第４３回  仏教公開講座 
 

  

生きるって どういうこと  
 
 

真宗大谷派岐阜教区・岐阜別院   

 

 

 

  日  時  ２００８年１月２０日（日）午後６時３０分～８時３０分 

 講  師  川 村 慶 子 先生（大谷派僧侶・アナウンサー） 

  講  題  『私が今ここにいる有り難さ』 

  日  程   ６時３０分  真宗宗歌・正信偈（同朋奉讃式） 

                ６時４５分  講義 

                ８時１５分  質問の時間 

                ８時３０分  恩徳讃・閉会 

   

 

 

講師紹介 

     川村 慶子（かわむら けいこ）  

福岡県出身。真宗大谷派僧侶。アナウンサー（KBS京都）とともに池坊 

正教授、表千家茶通箱、華道家としても活動されている。テレビ、ラジオ、 

CM、ナレーション、講演会活動なども行われ、自身のホームページに寄せ 

られる悩み相談やメッセージに後を絶たない。 

著書『心の荷物をおろす１０８の智恵』（講談社）『世界一ほっとする尼さん 

のいい話』（マガジンハウス）『恋愛駆け込み寺』（主婦と生活社） 

先生からのメッセージ 

私たちは気がつかないうちに「世間のものの見方」尺度を「あたり前」と受け 

止めていないでしょうか。今の自分があたり前、家や財産、名誉があってあた 

り前・・・ 

長生きで健康であることが幸せなのでしょうか。そのような明るいものばかり 

を追い求め、暗い部分（病気・不幸せ・死）に蓋をする人は本当のものに気が 

つくことができません。自分を閉ざしてしまうことが空しい人生を送ることに 

なります。「私を私らしく生きる」ということを皆さんとと共に確かめていき 

ませんか。 

いつでも・どこからでも聞ける〝テレホン法話〟お電話ください。℡058-265-0033 


